
上海健康医学院 2026 年 6 月健康照护师（长期照护师）五级考试公告

各有关单位：

根据《上海健康医学院关于开展 2026 年上海市健康照护师社会化职业技能评价有关操

作事项的通知》及本年度考评工作整体安排，现将 2026 年 6 月上海市健康照护师（长期照

护师）五级职业技能等级认定考试有关事项公告如下：

一、考试职业与等级

职业名称：健康照护师（长期照护师）

职业等级：五级/初级工

二、考试时间与地点

（一）考试时间

1、2026 年 6 月 26 日（星期五）

2、2026 年 6 月 27 日（星期六）

3、2026 年 6 月 28 日（星期日，省际联考）

（二）考试地点

上海健康医学院北苑浦东新区天雄路 555 号，具体考场安排以准考证为准。

三、申报时间与方式

（一）申报时间

2026 年 6 月 8 日—6月 12 日 17:00（逾期不再受理）。

（二）申报对象及条件

年满 16 周岁，符合健康照护师（长期照护师）五级国家职业标准申报条件的人员，均

可申请参加本次认定考试。具体申报条件详见《上海健康医学院关于开展 2026 年上海市健

康照护师社会化职业技能评价有关操作事项的通知》（可在上海健康医学院护理与健康管理

学院官网：https://nursing.sumhs.edu.cn/main.htm，进入“特色专栏”—“社会化评价机构”

栏目查看。）

（三）申报方式



申报方式包括团体申报和个人申报。

团体申报。本市社会培训机构学员、院校在校学生报名参加职业技能评价的，经所在社

会培训机构、院校进行资格初审后，通过上海市人力资源和社会保障自助经办系统办理团体

申报。

个人申报。考生须在规定申报时间内，通过扫描二维码如实填写个

人信息进行在线报名，并按以下要求上传学历证书：大专及以上的学历

提供毕业证复印件和学信网验证报告（2002 年之前无法查询的可不上

传）；其它学历提供毕业证书复印件；如无学历证书，可不提供。

四、缴费说明

健康照护师（长期照护师）五级鉴定考核费用为 440 元/人次，其中理论知识考核费 100

元、操作技能考核费 340 元。通过资格审核的考生，须在 6 月 12 日—6 月 14 日期间扫描二

维码完成缴费（申报审核通过后提供），逾期未缴费视为自动放弃考试资格。

五、准考证打印

考生可于 6月 21日至 6月 28日登录指定平台（https://shrs.exam.ct-study.com.cn/#/login），

自行下载并打印准考证。准考证须清晰打印，不得涂改。考生须凭准考证和有效身份证件参

加考试，考生务必确保其身份证在考试当天仍处于有效期内。

六、考核方式

本次考试按照《长期照护师国家职业标准》及国家医保局省际联考统一要求组织实施。

考核内容包括理论知识考试和技能操作考核两部分。

理论知识考试：闭卷笔试，时长 60 分钟，题型包括单选题和判断题。

操作技能考核：现场操作，时长 45 分钟，共考核八个实操项目。

七、证书颁发与查询

经考核合格者，由上海健康医学院颁发相应等级的职业技能等级证书。成绩及证书查询

事宜，详见《上海健康医学院关于开展 2026 年上海市健康照护师社会化职业技能评价有关

操作事项的通知》。



八、职业技能提升补贴

参评人员取得职业技能证书后，若符合本市职业技能提升补贴申领条件的，可按照相关

规定申请补贴。根据《上海市职业技能提升补贴目录（2026 年）》，健康照护师已被列为

重点支持项目（A 类），具体补贴标准及申领条件请参见《关于进一步完善职业技能提升补

贴政策的通知》（沪人社规〔2025〕7号）规定。

九、其他注意事项

（一）考生应承诺所提供的申报材料和信息真实有效，严格遵守考场纪律及评价相关规

定。一经查实存在违纪违规行为的，按规定进行认定处理。

（二）如遇特殊情况（如政策调整、重大活动等）需调整考试安排的，我们将提前在学

院官网公告，请考生密切关注。

（三）未尽事宜，参照《上海健康医学院关于开展 2026 年上海市健康照护师社会化职

业技能评价有关操作事项的通知》执行。

十、咨询方式

联系电话：021-65881663（工作日 9:00—11:30，13:30—16:00）

官网地址：https://nursing.sumhs.edu.cn/main.htm

信息查询：进入官网首页，点击“特色专栏”—“社会化评价机构”

特此公告。

上海健康医学院

2026 年 6月 8日


